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_ VIl Congreso Uruguayo de Obesidad
| Congreso Regional de Obesidad y Trastornos Alimentarios

15y 16 de Setiembre de 2011

CentroldelConterenciasidellalintendencialde]lMontevideoNUruguay|
PRESIDENTE DE HONOR
Dr. Mauricio Barahona INVITADOS EXTRANJEROS
COMITE ORGANIZADOR Dr. Mauricio Barahona (Costa Rica)
PRESIDENTE Dra. Cristina Jimenez (Paraguay)
Dra. Yénica Chatare Dr. Alex Valenzuela (Chile)
VICEPRESIDENTE Dr. Fernando Escobar (Argentina)

Lic. Nta. Daniel Prendez Dr. Alberto Kohan (Ch”e)

SECRETARIA AUSPICIOS

Lic. Nta. Cristina Simone

TESORERA Declarado de Interés Nacional por Presidencia de la  Republica

Dra. Alicia Recalde ;
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

RELACIONES INTERNACIONALES MINISTERIO DE TURISMO Y DEPORTE DEL URUGUAY

Lic. Nta. Mercedes Delbono FACULTAD DE MEDICINA
FEDERACION LATINOAMERICANA DE SOCIEDADES DE OBESIDAD

VOCALES ESCUELA DE GRADUADOS
Lic. Nta. Lucia Pérez Castells CATEDRA DE ENDOCRINOLOGIA
Dr. Héctor Geninazzi ESCUELA DE NUTRICION Y DIETETICA
Lic. Nta. Patricia Roure DEPARTAMENTO CLINICO DE MEDICINA
Dr. Carlos Bermdez DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA MEDICA
Lic. Nta. Ménica Ferndndez COMISION HONORARIA PARA LA SALUD CARDIOVASCULAR
Dra. Ma. Antonieta Pessolano INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTACION
Lic. Nta. Beatriz Babic ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD

‘ ] SINDICATO MEDICO DEL URUGUAY
COMITE CIENTIFICO FEDERACION MEDICA DEL INTERIOR
Dr. Ratl Pisabarro SOCIEDAD URUGUAYA DE ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Lic. Nta. Teresa Antoria ASOCIACION URUGUAYA DE DIETISTAS Y NUTRICIONISTAS
Dr. Emesto Irrazabal SOCIEDAD DE DIABETOLOGIA Y NUTRICION DEL URUGUAY
Dra. Adriana Pereira SOCIEDAD URUGUAYA DE MEDICINA INTERNA
Lic. Nta. Sonia Nigro SOCIEDAD GINECOTOLOGICA DEL URUGUAY

SOCIEDAD URUGUAYA DE ENDOCRINOLOGIA Y MENOSPAUSIA.
SOCIEDAD URUGUAYA DE HIPERTENCION ARTERIAL

SOCIEDAD URUGUAYA DE ATEROSCLEROSIS

SOCIEDAD URUGUAYA DE CARDIOLOGIA

SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA.

SOCIEDAD ARGENTINA DE OBESIDAD

SOCIEDAD CHILENA DE OBESIDAD

ASOCIACION COSTARRICENSE PARA EL ESTUDIO DE LA OBES|DA@[£’,J:f;g‘,:f_{

Secretaria e Informes: EVENTOS OPC. Guayabo 1645/601 - Tels. (598) 2409 9160 - 2402 7561 - obesidad2011@eventosopc.com.uy
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' VIl Congreso Uruguayo de Obesidad
| Congreso Regional de Obesidad y Trastornos Alimentarios

15y 16 de Setiembre de 2011

Centrolde]Conterenciasidellalintendencialde]MontevideoqUruguayj

Jueves 15 de Setiembre
PRESIDENTE DE HONOR

Dr. Mauricio Barahona . .
Salon Azul.- Dr. Aquiles Lanza

COMITE ORGANIZADOR
PRESIDENTE

R G Coordinadoras de Sesion: Lic. Nta. Cristina Simone

VICEPRESIDENTE Lic. Nta. Maria Antonieta Pessolano
Lic. Nta. Daniel Prendez

07.30-08.00 hs. Inscripcién y Acreditacion
SECRETARIA

Al S Siks 08.00-08.30 hs. Inauguracion. Acto de apertura

TESORERA
Dra. Alicia Recalde 08.30-10.00 hs. Simposio: Obesidad en Nifios y Adolescentes

Presidente: Dra. Alicia Recalde
RELACIONES INTERNACIONALES

L e Heitass Deoro Sindrome Metabdlico en el Nifio y en el Adolescente Obeso

VOCALES Dra. Laura Delgado
Lic. Nta. Lucia Pérez Castells

Dr. Hector Geninazzi Abordaje Nutricional de la Obesidad Infantil

Lic. Nia. Patricia Roure Lic. Nta. Fabiana Peregalli
Dr. Carlos Bermudez

Lic. Nta. Monica Fernandez 1 . Z o . .
Dra. Ma. Antonieta Pessolane.~ Abordaje Psicologico de la Obesidad Infantil

Lic. Nta. Beatriz Babic Psic. Beatriz Bermudez

COMITE CIENTIFICO 10.00-10.30 hs. Café
Dr. Raul Pisabarro

Lic. Nta. Teresa Antoria . A .
Or Emesm'méza'haj 10.30-11.10 hs. Conferencia: Diabetes, Obesidad y su

Dra. Adriana Pereira Relacion con el Cancer
Lic. Nta. Sonia Nigro Dra. Yénica Chaftare
Presidente: Lic. Nta. Mercedes Delbono

11.10-11.40 hs. Conferencia: Obesidad Como Enfermedad
Inflamatoria
Dr. Alex Valenzuela (Chile)

Presidente: Dr. Raul Pisabarro risplus

Secretaria e Informes: EVENTOS OPC. Guayabo 1645/601 - Tels. (598) 2409 9160 - 2402 7561 - obesidad2011@eventosopc.com.uy
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Centrolde]Conferenciasidellalintendencialde]MontevideoqUruguayj

11.40-12.00 hs. Conferencia: Microbiota Colonica y
Obesidad

Dra. Laura Delgado

Presidente: Dra. Maria Antonieta Pessolano

12.00-13.00 hs. SIMPOSIO VERUS: OMEGA 3 y Sindrome
Metabdlico

Dr. Alvaro Ronco

Auspicia Laboratorio Verus Biotech Omega 3

12.00-14.00 hs. Descanso

14.00-14.30 hs. Conferencia: Alimentos Funcionales vy
Obesidad

Lic. Nta. Mercedes Delbono

Presidente: Lic. Nta. Daniel Prendez

14.30-15.00 hs. Conferencia: Meseta Ponderal vy
Estrategias para Superarla

Dra. Cristina Jiménez (Paraguay)

Presidente: Lic. Nta. Daniel Prendez

15.00-16.00 hs. Simposio: Psiconeuroinmunoendocrinologia
y Obesidad

Presidente: Dra. Adriana Pesce

SUPNIE Dra. Margarita Dubourdieu, Dr. Jorge De Paula, Dra.
Adriana Pesce

16.00-16.30 hs. Descanso

16.30-17.00 hs. Conferencia: Fructosa, Obesidad Infantil y
otras Enfermedades Metabdlicas

Dr. Alberto Kohan (Chile)

Presidente: Dra. Alicia Recalde

17.00-17.30 hs. Conferencia: Fisiopatologia de la

Hipertension Arterial en la Obesidad o
risplns
kit ilalll
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Dr. Mauricio Barahona

PRESIDENTE
Dra. Yénica Chaftare

VICEPRESIDENTE
Lic. Nta. Daniel Prendez

SECRETARIA

TESORERA
Dra. Alicia Recalde

VOCALES

Dr. Héctor Geninazzi
Lic. Nta. Patricia Roure
Dr. Carlos Bermudez

Lic. Nta. Beatriz Babic

COMITE CIENTIFICO
Dr. Raul Pisabarro

Lic. Nta. Teresa Antoria
Dr. Ernesto Irrdzabal
Dra. Adriana Pergira
Lic. Nta. Sonia Nigro

Lic. Nta. Lucia Pérez Castells

15y 16 de Setiembre de 2011

CentroldelConterencias]dellalintendencialdelMontevideoUruguayj

Dr. Anibal Manfredi
Presidente: Dr. Carlos Bermudez

PRESIDENTE DE HONOR

17.30-18.00 hs. Conferencia: Obesidad Como Factor de
Riesgo para Demencia

COMITE ORGANIZADOR Dr. Raul Pisabarro

Presidente: Dr. Alex Valenzuela

Viernes 16 de Setiembre

Salon Azul.- Dr. Aquiles Lanza

Lic. Nta. Cristina Simone

Coordinadoras de Sesion: Lic. Nta. Mdnica Fernandez
Lic. Nta. Beatriz Babic

RELACIONES INTERNACIONALES
Lic. Nta, Mercedes Delbono

08.30-09.00 hs. Conferencia: Influencia de la Actividad
Fisica en la Obesidad y el Sindrome Metabdlico

Dra. Sofia Gonzalez

Presidente: Lic. Nta. Sonia Nigro

Lic. Nta. Monica Fernandez 9.00-9.30 hs. Conferencia: Sindrome de Poliquistosis
Ora. Ma. Antonieta Pessolario Ovarica y Obesidad

Dra. Lidia Torosian
Presidente: Dra. Gabriela Mintegui

09.30-10.00 hs Conferencia: Tasa Metabodlica en Reposo:
Prediccion versus Medicion en Individuos con Sobrepeso
Dr. Mauricio Barahona (Costa Rica)

Presidente: Dra. Yénica Chaftare

10.00-10.30 hs. Descanso

10.30-11.00 hs. Conferencia: Vitamina D y Obesidad
Dra. Beatriz Mendoza
Presidente: Dra. Yénica Chaftare

risplug

Secretaria e Informes: EVENTOS OPC. Guayabo 1645/601 - Tels. (598) 2409 9160 - 2402 7561 - obesidad2011@eventosopc.com.uy
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CentroldelConferenciasidellalintendencialdelMontevideoqUtuguay,

11.00-11.30 hs. Conferencia: Programacion y Obesidad

PRESIDENTEDEHONOR ~ Infantil _
Df. MaUTiCiU Barahgna Dr. A|bert0 KOhan (Ch'le)

, Presidente: Dra. Alicia Recalde
COMITE ORGANIZADOR
PRESIDENTE 11.30-12.00 hs. Conferencia: Obesidad Infantil e
Dra. Yénica Chaftare Hipotiroidismo
VICEPRESIDENTE Dra..Marla Jose Ramirez
Lic. Nta. Daniel Prendez Presidente: Dr. Jorge Ravera

SECRETARIA 12.00-13.00 Sesion de trabajos libres (Posters)
Lic. Nta. Cristina Simone Presidente: Dr. Raul Pisabarro

TESORERA

Dra. Alicia Recalde 13.00-14.00 hs. Descanso

RELACIONES INTERNACIONALES 14.00-14.30 hs. Conferencia: Cirugia Bariatrica y Metabdlica
Lic. Nta. Mercedes Delbono en el Tratamiento de la Obesidad y Diabetes Mellitus Tipo 2
Dr. Héctor Geninazzi

VOCALES Presidente: Dr. Raul Pisabarro

Lic. Nta. Lucia Pérez Castells

Dr. Héctor Geninazzi . ‘as
Lic. Nta. Patricia Roure 14.30 - 15.00 hs. Conferencia: Balance Energético y

Dr. Carlos Bermiidez Regulacion Psiconeuroenddcrina de la Ingesta
Lic. Nta. Monica Fernandez Dr. Fernando Escobar (Argentina)

Ora. Ma. Antonieta Pessolano pragidente: Dr. Pedro Kaufmann
Lic. Nta. Beatriz Babic

COMITE CIENTIFICO 15.00-15.30 h. Conferencia: Importancia de las Grasas

Dr. Ral Pisabarro Alimentarias en la Dieta del Paciente Obeso

Lic. Nta. Teresa Antoria Lic. Nta. Daniel Prendez

Dr. Ernesto Irrdzabal Presidente: Lic. Nta. Lucia Pérez Castells

Dra. Adriana Pereira

kio: it Soa ik 15.30-16.00 hs. Conferencia: Trastornos Circulatorios
Venolinfaticos en la Obesidad y Nuevas Propuestas
Terapéuticas

Dra. Graciela Figueiredo
Presidente: Dra. Alicia Recalde
Auspicia Laboratorio Gador

Secretaria e Informes: EVENTOS OPC. Guayabo 1645/601 - Tels. (598) 2409 9160 - 2402 7561 - obesidad2011@eventosopc.com.uy
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CentroldelConterencias]dellalintendencialdelMontevideoUruguayj

16.00-16.30 hs. Descanso
PRESIDENTE DE HONOR 3 . ;.
Dr. Mauricio Barahona 16.30-17.00 hs. Conferencia: Tratamiento Farmacologico de
, la Obesidad
COMITE ORGANIZADOR Dr. Alex Valenzuela (Chile)
PRESIDENTE Presidente: Dr. Mauricio Barahona
Dra. Yénica Chaftare
VICEPRESIDENTE 17.00-18.00 hs. Simposio: Sexologia y Obesidad. SUMS
Lic. Nta. Daniel Prendez Presidente: Dra. Ana Alvariza

SECRETARIA La Sexualidad en la Consulta Médica
Lic. Nta. Cristina Simone Dra. Alba Morgade

TESORERA

Dra. Alicia Recalde Sexualidad del Otro

Dra. Ménica Lijtenstein
RELACIONES INTERNACIONALES
Lic. Nta. Mercedes Defbono Aportes Desde la Psiquiatria

Dra. Mirtha Colombo
VOCALES

Lic. Nta. Lucia Pérez Castells z
D Hictor Geiiliazz El Varon Obeso y sus Hormonas

Lic. Nta. Patricia Roure Dra. Ana Alvariza
Dr. Carlos Bermuidez

Lic. Nta. Monica Ferndndez 18.00 hs. Acto de Clausura
Dra. Ma. Antonieta Pessolano

Lic. Nta. Beatriz Babic T .
Inscripciones: Red Pagos de todo el pais o Eventos OPC

COMITE CIENTIFICO Socios de SUEO $ 800
Dr. Ral Pisabarro No socios de SUEO $ 1200
Lic. Nta. Teresa Antoria Estudiantes $ 500

Dr. Ernesto Irrazabal
Dra. Adriana Pereira
Lic. Nta. Sonia Nigro

Secretaria : EVENTOS OPC

Guayabo 1645 of. 601

Tels. (598) 24099160 — (598) 24027561
E-mail: info@eventosopc.com.uy
WWw.eventosopc.com

risplus

Secretaria e Informes: EVENTOS OPC. Guayabo 1645/601 - Tels. (598) 2409 9160 - 2402 7561 - obesidad2011@eventosopc.com.uy
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INFORMACION GENERAL

Secretaria — la misma estara ubicada en el Foyer del Centro de
Conferencias, Piso y ¥z de la Intendencia de Montevideo, donde
funcionard la recepcion, informacion, registro y entrega de
documentacion.

Documentacién — Incluye bolso conteniendo programa oficial,
solapero y materiales con informacién complementaria.
Para ingresar a Sala el congresista debera mostrar su acreditacion.

Entrega de material Audiovisual - los mismos deberan ser entregados
en la Sala de pruebas del Centro de Conferencias a partir del dia jueves
15 de setiembre a las 8.00 hs.

Idioma — Espaiiol

Teléfonos celulares - se solicita a los sefiores participantes, tengan a
bien mantener sus teléfonos celulares silenciados o apagados durante
Su permanencia en sala, a fin de no interferir con el normal desarrollo
de las conferencias.

Diplomas — Se comunica a los sefiores participantes que no hayan retirado
su diploma en el Congreso, que la empresa Eventos se compromete

a guardarlos durante el plazo de un afo; luego de esa fecha seran destruidos
y/o enviados a las Asociaciones correspondientes

Exposicion Técnico-Comercial — paralelamente a las actividades
cientificas se realizara una exposicion comercial, donde expondran
empresas de la Industria Farmacéutica y Alimentaria, que han apoyado
la realizacion de este Evento.

risplus
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